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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi tren pendekatan deep learning
dalam pembelajaran matematika ditinjau dari identitas artikel, jenis penelitian,
konten matematika, serta prinsip pendekatan yang digunakan. Metode yang
digunakan adalah systematic literature review dengan pendekatan PRISMA
(Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta Analysis) yang
meliputi tahap identification, screening, eligibility, dan included. Hasil seleksi
menghasilkan 21 artikel yang memenubhi kriteria untuk dianalisis. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa tren berdasarkan identitas artikel didominasi oleh publikasi
pada tahun 2025, sementara periode 2020-2024 tidak ditemukan artikel yang
sesuai kriteria dikarenakan kajiannya masih sangat terbatas. Berdasarkan jenis
penelitian, pendekatan kualitatif mendominasi dengan 12 artikel, diikuti
kuantitatif sebanyak 6 artikel, penelitian campuran 1 artikel, dan penelitian
pengembangan 2 artikel. Dari segi konten matematika, topik konsep, operasi, dan
pola bilangan paling banyak dikaji (7 artikel), diikuti geometri dan pengukuran (6
artikel), aljabar dan relasi (6 artikel), serta kalkulus (2 artikel). Ditinjau dari prinsip
pendekatan deep learning, seluruh artikel memuat prinsip mindful learning,
sebagian besar mengandung meaningful learning (20 artikel), dan sebagian
lainnya mencakup joyful learning (13 artikel). Temuan ini menunjukkan bahwa
pendekatan deep learning dalam pembelajaran matematika masih berkembang
dan didominasi oleh studi kualitatif dengan fokus pada konsep dasar matematika.

Kata kunci: tren penelitian, deep learning, pembelajaran matematika, systematic
literature review

A. Pendahuluan

Deep Learning (DL) adalah teknologi pembelajaran mesin yang dapat
mengolah data secara kompleks dan menghasilkan solusi atau keputusan secara
otomatis (Solahudin, 2024). Deep learning dalam dunia pendidikan dikenal dengan
istilah pembelajaran mendalam. Pembelajaran mendalam adalah pendekatan
pembelajaran yang memiliki tujuan untuk meningkatkan kemampuan siswa dalam
menciptakan, menerapkan, dan menggunakan pengetahuan secara bermakna di
dunia nyata (Rahayu dkk., 2025). Menurut Sakinah & Nanda (2022) konsep deep

learning berfokus pada tiga pilar utama: Mindfull Learning yang mengarah pada
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keterlibatan siswa, Meaningfull Learning yang mengarah pada pengembangan
pemahaman mendalam, dan Joyfull Learning yang mengarah ke kepuasan dalam
proses. Deep Learning bukanlah sebuah kurikulum baru, melainkan sebuah
pendekatan yang bisa diterapkan dalam berbagai sistem pendidikan.

Pada beberapa waktu terakhir, pendekatan deep learning semakin sering
muncul dalam kebijakan dan studi Pendidikan di Indonesia. Peraturan Menteri
Pendidikan Dasar dan Menengah Nomor 13 Tahun 2025 menetapkan arah
kebijakan Pendidikan baru yang menekankan pada penerapan pembelajaran
mendalam (deep learning) dan penambahan mata pelajaran pilihan Koding serta
Kecerdasan Artifisial (Al) mulai tahun ajaran 2025/2026. Pada kebijakan tersebut
menunjukkan bahwa pemerintah mulai menyadari bahwa pentingnya penerapan
pendekatan pembelajaran siswa yang berfikir secara kritis, kreatif, dan reflektif
sesuai dengan ciri khas pembelajaran abad ke-21. Menurut (Binkley dkk. 2012),
dalam Iktarastiwi dkk. (2025) kompetensi pembelajaran mendalam mencakup
keterampilan berpikir kritis dan pemecahan masalah, kreativitas dan inovasi,
komunikasi, kolaborasi, literasi informasi, serta tanggung jawab sosial dan budaya.

Perkembangan tersebut mendorong meningkatnya perhatian akademisi
ternadap penerapan pendekatan deep learning dalam pembelajaran matematika.
Berbagai penelitian menunjukkan tren peningkatan yang signifikan dalam kajian
ini. Misalnya, sebuah studi bibliometrik Firman Annur dkk. (2025) Pada Agustus
2025, data bibliometrik diambil dari basis data Scopus yang mencakup periode
2020-2025. Pencarian dilakukan menggunakan string pencarian yang
menggabungkan kata kunci utama "deep learning™ dan "pendidikan matematika"
untuk menangkap publikasi yang relevan tentang topik tersebut. Pencarian awal
menghasilkan 386 catatan metadata. Dalam sebuah kajian literatur lainnya Kholid
& Mahbub Al Basyari (2025) mengungkapkan bahwa hasil telaah terhadap 45
artikel yang memenuhi kriteria inklusi menjukkan adanya peningkatan signifikan
dalam jumlah penelitian terkait deep learning dalam pembelajaran matematika
selama periode 2018-2025. Hal ini menunjukkan bahwa topik ini bukan hanya
menarik minat, tetapi berkembang dengan cepat di dunia akademik.

Meskipun demikian, realitas lapangan yang sering terjadi bahwa pembelajaran

matematika konvensional masih dominan. Model pembelajaran konvensional
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model yang biasa diterapkan sehari-hari oleh seorang guru yang biasanya melalui
pemberian informasi tentang teori dan definisi konsep, yang disusun dengan tanya
jawab mengenai konsep yang belum di mengerti oleh siswa, dan selanjutnya
pemberian soal latihan yang diberikan terkait dengan pokok bahasan yang sudah
diinformasikan (Wansurni & Syamsuddin, 2022). Hal ini menyebabkan beberapa
permasalahan dalam dunia pembelajaran matematika seperti penelitian yang
dilakukan oleh beberapa peneliti.

Menurut Purwaningshi (2022) dalam Subhan dkk. (2025) menyatakan bahwa
studi awal di UPT SMP Negeri 29 Medan menunjukkan bahwa pengajaran
matematika masih menggunakan metode tradisional yang berpusat pada guru. Guru
biasanya mengandalkan buku teks sebagai sumber utama, sehingga menciptakan
suasana kelas yang pasif dan kurang menarik. Menurut Wansurni & Syamsuddin
(2022) alasan rendahnya kemampuan siswa dalam memahami konsep adalah
karena strategi pembelajaran yang digunakan oleh guru masih mengandalkan
metode konvensional. Siswa diperlakukan sebagai objek pembelajaran, sementara
guru lebih dominan dalam proses pembelajaran, sehingga pendekatan ini sangat
sulit untuk diterima. Oleh karena itu, dibutuhkan tinjauan sistematik dari literatur
yang ada untuk memahami tren riset dan gap penelitian sebelum upaya dilanjutkan.

Sejumlah penelitian dan literatur telah mengeksplorasi penerapan deep learning
dalam pembelajaran matematika. Dalam konteks Pendidikan dasar di Indonesia
pada studi “deep learning dalam pembelajaran matematika di SD” menunjukkan
bahwa pendekatan deep learning pada pembelajaran matematika di SD
menghasilkan pemahaman lebih dalam, adanya keterlibatan aktif, dan motifasi
belajar yang lebih tinggi (Maharani dkk., 2025). Studi tinjauan lainnya, Pendidikan
Matematika Realistik Indonesia dalam Pembelajaran Mendalam (Deep Learning):
Tinjauan Literatur, menyimpulkan tinjauan literatur ini menegaskan bahwa PMRI
tidak hanya efektif dalam meningkatkan pemahaman matematika, tetapi juga dapat
diintegrasikan dengan Pembelajaran Mendalam untuk menciptakan pengalaman
belajar yang lebih mendalam, reflektif, dan aplikatif dalam kehidupan sehari-hari
(Rahayu dkk., 2025). Hasil penelitian eksperimen menujukkan bahwa
pembelajaran dengan menggunakan deep learning dapat meningkatkan

pemahaman siswa pada kelas V SDN 014628 pada materi data. Siswa yang
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diberikan pembelajaran mandalam betul-betul bisa memahami materi dengan
sangat baik (Sitompul dkk., 2025).

Namun di sisi praktik lapangannya keberhasilan penerapan deep learning
terhalang oleh tantangan praktis yang signifikan, meliputi keterbatasan sumber
daya (alat peraga), kesulitan dalam mengelola kelas untuk mendorong pemikiran
kritis, dan tingginya beban waktu serta administrasi guru. Hambatan-hambatan
inilah yang menjadi jurang pemisah antara potensi metode dan hasil belajar siswa
di lapangan (Riyadi dkk., 2025). Selain itu, survei bibliometrik global/publikasi
menemukan bahwa dari sisi publikasi, artikel, jurnal, dan prosiding, konferensi
mendominasi, menandakan bahwa penelitian masih dalam tahap pengembangan
intensif, dengan banyak ide baru yang diuji dan disebarluaskan melalui forum
ilmiah sebelum dipublikasikan di saluran yang lebih mapan (Firman Annur dkk.,
2025). Kesenjangan yang muncul dari beberapa penelitian diatas menjadi dasar
diperlukannya systematic literature riview mengenai topik deep learning dalam
pembelajaran matematika. Pentingnya penelitian ini terletak pada kenyataan bahwa
meskipun tren penelitian mengenai penerapan deep learning dalam pendidikan
matematika terus mengalami peningkatan yang signifikan dalam beberapa tahun
terakhir terlihat dari lonjakan publikasi ilmiah dan studi empiris di berbagai jenjang
pendidikan, namun belum terdapat sintesis yang komprehensif untuk
mengorganisir dan mengintegrasikan berbagai temuan tersebut secara sistematis.

Melalui penelitian Systematic Literature Review (SLR) yang terarah dan
terstruktur, kajian ini akan mengevaluasi secara mendalam berbagai dimensi yang
terkait dengan penerapan deep learning dalam pembelajaran matematika meliputi
jenis penelitian, jenjang pendidikan, dan elemen konten matematika. Dengan
demikian, hasil penelitian ini diharapkan dapat memperkuat landasan ilmiah dan
konseptual bagi penerapan deep learning dalam pendidikan matematika, serta
memberikan panduan praktis yang relevan bagi guru, sekolah, dan pembuat
kebijakan.

B. Metode Penelitian

Penelitian ini menggunakan tinjauan sistematis (systematic literature review)

menggunakan PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and

Meta Analysis). Systematic literature review dilakukan untuk mengumpulkan,
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mengidentifikasi, menganalisis, mengevaluasi, dan mensintesis studi penelitian
yang tersedia secara kritis mengenai suatu topik atau pertanyaan penelitian tertentu.
Systematic literature review (SLR) memiliki pedoman ketat untuk memastikan
transparansi danS ketelitian dalam proses tinjauan literatur. Panduan yang
digunakan dalam penelitian ini adalah PRISMA (Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta Analysis) (Page dkk., 2021). Langkah-langkahnya
terdiri atas identfication, screening, eligibility, dan included (Sastypratiwi & Nyoto,
2020).

Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data sekunder dari hasil
penelitian-penelitian ynag telah terpublikasi pada tahun 2020 sampai dengan tahun
2025. Dilakukan pencarian menggunakan kata kunci “pendekatan deep learining”
atau “pembelajaran mendalam” bantuan aplikasi Publish or Perish 8.

C. Hasil dan Pembahasan

Melalui proses seleksi dengan menggunakan metode Preferred Reporting ltems
for Systematic Riviews and Meta-Analyses (PRISMA), diperoleh 21 artikel yang
rinciannya dapat dilihat pada lampiran 1, 21 artikel ini termuat dalam 19 jurnal yang
memenuhi seluruh kriteria, sehingga dapat digunakan sebagai sumber data dalam
penelitian ini. 21 artikel tersebut dianalisis berdasakan dua aspek identitas artikel,

yaitu nama jurnal dan tahun terbit. Daftar 21 jurnal dapat dilihat pada tabel berikut.

Tabel 1 Identitas Artikel

Nama Jurnal Tahun Jumlah
Terbit Artikel
Pendas: Jurnal limiah Pendidikan Dasar 2025 3
JICN: Jurnal Intelek dan Cendikiawan Nusantara 2025 1
SANTIKA: Seminar Nasional Tadris Matematika 2025 1
MRBIMA: Media Riset Manajemen Akuntansi 2025 1
Jurnal Pendidikan Dasar Perkhasa 2025 1
Jurnal Solma 2025 1
JPP: Jurnal Penelitian Pendidikan 2025 1
Dwija Cendekia: Jurnal Riset Pedagogik 2025 1
J-PiMat: Jurnal Pendidikan Matematika 2025 1
Al-Irsyad: Journal of Mathematics Education 2025 1
Aljabar: Jurnal llmuan Pendidikan, Matematika dan
Kebumian 2025 1
Jurnal Amaliyatu Tadris 2025 1
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Nama Jurnal Tahun Jumlah
Terbit Artikel
Transformasi: Jurnal Pendidikan Matematika dan
. 2025 1
Matematika
JPPD: Jurnal Pedagogik Pendidikan Dasar 2025 1
PEDAGOGIA: Jurnal Pendidikan Dasar 2025 1
Al-Jabar: Jurnal Pendidikan Matematika 2025 1
Jurnal Karya Pendidikan Matematika 2025 1
JIPPMA: Jurnal llmiah Pendidikan dan 2025 1

Pembelajaran Matematika

Prosding Seminar Nasional Pendidikan Dasar 2025 1
Berdasarkan tabel 1 terlihat bahwa 21 artikel yang diperoleh masuk dalam

interval terbitan 6 tahun terakhir, terhitung sejak tahun 2020 hingga 2025. Pada
tahun 2020-2024 tidak terdapat artikel mengenai pendekataan deep learning dalam
pembelajaran matematika yang sesuai dengan kriteria. Sementara itu, pada tahun
2025 terdapat 21 artikel yang membahas mengenai pendekatan deep learning dalam
pemebelajaran matematika.

Berdasarkan tabel 4.2, terlihat bahwa 21 artikel yang diperoleh menggunakan
jenis penelitian kuantitif, kualitatif, campuran, dan pengembangan. Berdasarkan
tabel 4.2, diketahui juga bahwa terdapat 6 artikel mengenai pendekatan deep
learning dalam pembelajaran matematika yang menggunakan jenis penelitian
kuantitatif. Lalu, terdapat 12 artikel pendekatan deep learning dalam pembelajaran
matematika yang menggunakan jenis penelitian kualitatif. Kemudian, terdapat 1
artikel tentang deep learning dalam pembelajaran matematika yang menggunakan
jenis penelitian campuran, dan terdapat 2 artikel tentang pendekatam deep learning
dalam pembelajaran matematika yang menggunakan jenis penelitian
pengembangan.

Melalui proses Preferred Reporting Items for Systematic Riviews and Meta-
Analyses (PRISMA), diperoleh 21 artikel yang di mana artikel tersebut dianalisis
berdasarkan jenis penelitian yang disesuaikan dengan jenis penelitian kuantitatif,
kualitatif, campuran, dan pengembangan. Ringkasan jenis penelitian dari masing-
masing artikel dapat dilihat pada tabel berikut.

Halaman | 399



Mawar Damai Puspitasari, Kurniawan, Usfandi Haryaka, Nanda Arista Rizki

Tabel 2 Jenis Penelitian Artikel

No

Judul Artikel Jenis Penelitian

Penggunaan Deep Learning dalam Analisis Pola Kualitatif
Kesulitan Belajar Matematika di MAS Al Hikmah Bandar

Lampung

(https://doi.org/10.23969/jp.v10i04.34395)

Implementasi Pendekatan Deep Learning terhadap Kualitatif
Pembelajaran Matematika di Sekolah Dasar
(https://doi.org/10.23969/jp.v10i01.23781)

Refleksi Kritis atas Penerapan Deep Learning dalam Kualitatif
Kelas V SD Negeri 80/111 Pungut Hilir Kabupaten

Kerinci Pembelajaran Matematika
(https://jicnusantara.com/index.php/jicn/article/

view/4312 )

Strategi Deep Learning Berbasis Kontekstual untuk Kualitatif
meningkatkan Kecerdasan Praktis dalam Pembelajaran

Matematika

(https://doi.org/10.23969/jp.v10i03.28890)

Penerapan Strategi Deep Learning dalam Meningkatkan Campuran
Kemampuan Problem Solving Siswa pada Materi Teknik

Pengintegralan

(https://proceeding.uingusdur.ac.id/index.php/santika/id/
article/view/santika52535)

6 Evektivitas Model Pembelajaran dan Kemampuan Kuantitatif
Berpikir Analitik terhadap Pemahaman Aljabar Siswa
Kelas VII SMP
(https://doi.org/10.71312/mrbima.v1i3.494)

7 Evektivitas Model Pembelajaran 3cm dengan Pendekatan Kuantitatif

Deep Learning pada Hasil Belajar Matematika Peserta
Didik Kelas V di UPTD SD Inpres Moepali
(10.31932/jpdp.v11i2.5335)

Transformasi Pembelajaran Matematika Bangun Datar Kualitatif
dengan Deep Learning untuk Meningkatkan Keterampilan
Kritis dan Kreatif Siswa (10.22236/solma.v14i2.18844)

Analisis Kebutuhan Desain Pembelajaran Mendalam Kualitatif
(Deep Learning) Matematika Berbasis Permainan

Congklak di Sekolah Dasar

(https://doi.org/10.17509/jpp.v25i2.83393)

10

Desain Joyful Deep Learning dan Penguatan Pemecahan Kualitatif
Masalah Matematis Siswa Sekolah Dasar
(10.20961/jdc.v9i2.110820)

11

Pengembangan Modul Ajar Deep Learning untuk Pengembangan
Meningkatkan Hasil Belajar (https://doi.org/10.31932/j-
pimat.v7i2.5416 )

12

Implementasi Pendekatan Deep Learning untuk Kualitatif
Meningkatkan Hasil belajar Siswa SMA
(https://doi.org/10.58917/ijme.v5i1.651)

13

Perbandingan Efektivitas Pembelajaran Deep Learning Kuantitatif
dan Diferensiasi terhadap Kemampuan Pemecahan

Masalah dan Penalaran Matematika Siswa SMP
(https://doi.org/10.62383/aljabar.v1i3.683)
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No Judul Artikel Jenis Penelitian

14 Pengaruh Pendekatan Deep Learning melalui Model Kuantitatif
Problem Based Learning terhadap Pemahaman Konsep
dan Kemampuan Pemecahan Masalah dalam
Pembelajaran Matematika
(https://ejournal.uluwiyah.ac.id/index.php/amyta/
article/view/ 339)

15 Penerapan Pendekatan Deep Learning Berbasis Kearifan Kuantitatif
Lokak Grebeg Syawal untuk Melatih Kreativitas
Matematis Siswa (https://doi.org/10.36526/tr.v9i2.6520)

16 Representasi Digital dan Pendalaman Konsep Matematis Kualitatif
dalam Pembelajaran Matematika SD: Studi Kualitatif di
Tiga Sekolah Dasar di Jawa Barat
(https://doi.org/10.17509/jppd.v12i1.84895)

17 Potensi Implementasi Pendekatan Deep Learning dalam Kualitatif
Pembelajaran Numerasi di Kelas 4 Sekolah Dasar
(https://jurnal.educ3.org/index.php/pendagogia/
article/view/256)

18 Penerapan Pendekatan Deep Learning untuk Mendukung Kualitatif
Pembelajaran Matematika di Sekolah Dasar
(https://seminar.ustjogja.ac.id/index.php/
semnasdikdasUST /article/view/3436)

19 A deep learning—based adaptive e-module in Pengembangan
mathematics: design and evaluation for visual
communication design vocational students
(10.24042/ajpm.v16i1.26718)

20 Effectiveness of the Deep Learning Approach in Kuantitatif
Enhancing Students Critical Thinking Skills on Matrix
Material (https://doi.org/10.26714/jkpm.12.1.2025.79-85)

21 Deep Learning Approach in Teaching Angles at Kualitatif
Muhammadiyah Elementary School 2 Banda Aceh
(https://doi.org/10.37598/jippma.v5il.2477)

Berdasarkan pada tabel 4.3 diketahui juga bahwa terdapat 7 artikel yang

membahas mengenai deep learning dalam pembelajaran matematika dengan konten
konsep, operasi, dan pola bilangan. Selain itu, terdapat 6 artikel yang membahas
mengenai deep learning dalam pembelajaran matematika dengan konten geometri
dan pengukuran. Terdapat juga 6 artikel yang membahas mengenai deep learning
dalam pembelajaran matematika dengan konten aljabar dan relasi, dan 2 artikel
yang membahas menganai deep learning dalam pembelajaran matematika dengan
konten kalkulus.

Melalui proses Preferred Reporting Items for Systematic Riviews and Meta-
Analyses (PRISMA), diperolen 21 artikel. Artikel-artikel tersebut dianalisis
berdasarkan konten matematika yang telah disesuaikan dan menujuk pada
Nasaruddin (2013) dalam Munizah (2025) terdapat 5 elemen konten matematika
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pada pendidikan dan menengah yaitu konsep, operasi, dan pola bilangan, geometri

dan pengukuran, aljabar dan relasi, statidtika dan peluang, dan kalkulus. Ringkasan

konten matematika dari masing-masing artikel dapat dilihat pada tabel berikut.

Tabel 2 Konten Matematika Artikel

No

Judul Artikel

Konten Matematika

Penggunaan Deep Learning dalam Analisis Pola
Kesulitan Belajar Matematika di MAS Al Hikmah
Bandar Lampung
(https://doi.org/10.23969/jp.v10i04.34395)

Konsep, Operasi, dan
Pola Bilangan

2 Implementasi Pendekatan Deep Learning terhadap Konsep, Operasi, dan
Pembelajaran Matematika di Sekolah Dasar Pola Bilangan
(https://doi.org/10.23969/jp.v10i01.23781)

3 Refleksi Kritis atas Penerapan Deep Learning dalam Geometri dan

Kelas VV SD Negeri 80/111 Pungut Hilir Kabupaten
Kerinci Pembelajaran Matematika
(https://jicnusantara.com/index.php/jicn/article/
view/4312 )

Pengukuran

Strategi Deep Learning Berbasis Kontekstual untuk
meningkatkan Kecerdasan Praktis dalam Pembelajaran
Matematika
(https://doi.org/10.23969/jp.v10i03.28890)

Aljabar dan Relasi

Penerapan Strategi Deep Learning dalam Meningkatkan
Kemampuan Problem Solving Siswa pada Materi
Teknik Pengintegralan
(https://proceeding.uingusdur.ac.id/index.php/santika/id/

article/view/santika52535)

Kalkulus

Evektivitas Model Pembelajaran dan Kemampuan
Berpikir Analitik terhadap Pemahaman Aljabar Siswa
Kelas VII SMP
(https://doi.org/10.71312/mrbima.v1i3.494)

Aljabar dan Relasi

Evektivitas Model Pembelajaran 3cm dengan
Pendekatan Deep Learning pada Hasil Belajar
Matematika Peserta Didik Kelas V di UPTD SD Inpres
Moepali (10.31932/jpdp.v11i2.5335)

Geometri dan
Pengukuran

Transformasi Pembelajaran Matematika Bangun Datar
dengan Deep Learning untuk Meningkatkan
Keterampilan Kritis dan Kreatif Siswa
(10.22236/s0lma.v14i2.18844)

Geometri dan
Pengukuran

Analisis Kebutuhan Desain Pembelajaran Mendalam
(Deep Learning) Matematika Berbasis Permainan
Congklak di Sekolah Dasar
(https://doi.org/10.17509/jpp.v25i2.83393)

Konsep, Operasi, dan
Pola Bilangan

10

Desain Joyful Deep Learning dan Penguatan Pemecahan
Masalah Matematis Siswa Sekolah Dasar
(10.20961/jdc.v9i2.110820)

Aljabar dan Relasi

11

Pengembangan Modul Ajar Deep Learning untuk
Meningkatkan Hasil Belajar (https://doi.org/10.31932/j-
pimat.v7i2.5416 )

Geometri dan
Pengukuran
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No

Judul Artikel

Konten Matematika

12

Implementasi Pendekatan Deep Learning untuk
Meningkatkan Hasil belajar Siswa SMA
(https://doi.org/10.58917/ijme.v5i1.651)

Aljabar dan Relasi

13

Perbandingan Efektivitas Pembelajaran Deep Learning

Konsep, Operasi, dan

dan Diferensiasi terhadap Kemampuan Pemecahan Pola Bilangan
Masalah dan Penalaran Matematika Siswa SMP
(https://doi.org/10.62383/aljabar.v1i3.683)

14 Pengaruh Pendekatan Deep Learning melalui Model Kalkulus

Problem Based Learning terhadap Pemahaman Konsep
dan Kemampuan Pemecahan Masalah dalam
Pembelajaran Matematika
(https://ejournal.uluwiyah.ac.id/index.php/amyta/
article/view/ 339)

15

Penerapan Pendekatan Deep Learning Berbasis Kearifan
Lokak Grebeg Syawal untuk Melatih Kreativitas
Matematis Siswa (https://doi.org/10.36526/tr.v9i2.6520)

Geometri dan
Pengukuran

16

Representasi Digital dan Pendalaman Konsep Matematis
dalam Pembelajaran Matematika SD: Studi Kualitatif di
Tiga Sekolah Dasar di Jawa Barat
(https://doi.org/10.17509/jppd.v12i1.84895)

Konsep, Operasi, dan
Pola Bilangan

17

Potensi Implementasi Pendekatan Deep Learning dalam
Pembelajaran Numerasi di Kelas 4 Sekolah Dasar
(https://jurnal.educ3.org/index.php/pendagogia/
article/view/256)

Konsep, Operasi, dan
Pola Bilangan

18

Penerapan Pendekatan Deep Learning untuk
Mendukung Pembelajaran Matematika di Sekolah Dasar
(https://seminar.ustjogja.ac.id/index.php/
semnasdikdasUST/article/view/3436)

Konsep, Operasi, dan
Pola Bilangan

19

A deep learning—based adaptive e-module in
mathematics: design and evaluation for visual
communication design vocational students
(10.24042/ajpm.v16i1.26718)

Aljabar dan Relasi

20

Effectiveness of the Deep Learning Approach in
Enhancing Students Critical Thinking Skills on Matrix
Material (https://doi.org/10.26714/jkpm.12.1.2025.79-
85)

Aljabar dan Relasi

21

Seep Learning Approach in Teaching Angles at
Muhammadiyah Elementary School 2 Banda Aceh
(https://doi.org/10.37598/jippma.v5il.2477)

Geometri dan
Pengukuran

Berdasarkan tabel 4.4 terlihat bahwa 21 artikel yang diperoleh menunjukkan
penerapan dari masing-masing prinsip pendekatan deep learning dalam setiap
artikel. Dari tabel 4.4 terlihat bahwa 21 artikel atau seluruh artikel mengandung
unsur mindful learning. Selain itu, prinsip deep learning yaitu meaningful learning
terlihat ada pada 20 artikel. Kemudian, terdapat 13 artikel yang dianalisis

mengandung unsur joyful learning terhadap pembelajaran matematika.
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Melalui prosesl seleksi dengan menggunakan metode Preferred Reporting
Items for Systematic Riviews and Meta-Analyses (PRISMA), diperoleh 21 artikel.
Artikel-artikel tersebut dianalisis berdasarkan prinsip deep learning yaitu mindful
learning, meaningful learning, dan joyful learning. Ringkasan analisis dari masing-

masing arttikel dapat dilihat pada tabel berikut.

Tabel 3 Prinsip Deep Learning Artikel

No Judul Artikel Prinsip Isi
Deep
Learning
Penggunaan Deep Mindful Menekankan pada proses kesadaran

Learning dalam Analisis

belajar dan refleksi siswa

Pola Kesulitan Belajar Meaningful Didasarkan pada kondisi nyara siswa

Matematika di MAS Al yaitu bagian kesulitan belajar siswa

Hikmah Bandar Lampung  Joyful -

Implementasi Pendekatan Mindful Membahas mengenai proses berpikir

Deep Learning terhadap siswa pada pemahaman konsep

Pembelajaran Meaningful Materinya dikaitkan dengan situasi

Matematika di Sekolah sehari-hari siswa

Dasar Joyful Terdapat unsur keaktifan dan suasana
belajar yang menyenangkan

Refleksi  Kritis  atas Mindful Membahas mengenai refleksi Kritis

Penerapan Deep Learning terhadap proses belajar

dalam Kelas V SD Negeri Meaningful Mengaitkan dengan kondisi nyata

80/111  Pungut  Hilir siswa di kelas

Kabupaten Kerinci Joyful -

Strategi Deep Learning Mindful Terdapat proses berpikir — untuk

Berbasis Kontekstual memahami konsep

untuk meningkatkan Meaningful Penggunaan pendekatan kontekstual

Kecerdasan Praktis dalam dalam pembelajaran

Pembelajaran Joyful Aktivitas  pembelajaran  berbasis

Matematika konteks sehingga siswa menjadi aktif

Penerapan Strategi Deep Mindful Membahas proses berpikir mendalam

Learning dalam dalam menyelesaikan soal

Meningkatkan Meaningful -

Kemampuan  Problem  joyfy -

Solving  Siswa pada

Materi Teknik

Pengintegralan

Evektivitas Model Mindful Membahas  kemampuan  berpikir

Pembelajaran dan analitik dan kognitif siswa

Kemampuan Berpikir Meaningful Hubungan  model  pembelajaran

Analitik terhadap dengan pemahaman siswa

Pemahaman Aljabar Joyful -

Siswa Kelas VII SMP

Evektivitas Model Mindful Proses pembelajaran melalui model

Pembelajaran 3cm 3CM dalam memahami konsep
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No Judul Artikel Prinsip Isi
Deep
Learning

dengan Pendekatan Deep Meaningful Pembelajarannya disesuaikan dengan
Learning pada Hasil kebutuhan dan kondisi siswa

Belajar Matematika Joyful Keterlibatan siswa dala aktivitas
Peserta Didik Kelas V di pembelajaran dan pemggunaan model
UPTD SD Inpres Moepali pembelajaran yang variatif

8  Transformasi Mindful Pemahaman konsep bangun datar
Pembelajaran Meaningful Pembelajaran bangun datar melalui
Matematika Bangun pendekatan yang lebih kontekstual
Datar ~ dengan  Deep joyful Transformasi  pembelajaran  yang
Learning untuk membuat suasana belajar lebih aktif
Meningkatkan
Keterampilan Kritis dan
Kreatif Siswa

9 Analisis Kebutuhan Mindful Pemahaman  konsep  matematika
Desain Pembelajaran memalalui desain pembelajaran
Mendalam (Deep Meaningful Penggunaan permainan tradisional
Learning)  Matematika (congklak)  dalam  pembelajaran
Berbasis Permainan matematika
Congklak di  Sekolah Joyful Pembelajaran yang dirancang dalam
Dasar aktivitas permainan

10 Desain  Joyful Deep Mindful Proses  berpikir  siswa  dalam
Learning dan Penguatan menyelesaikan soal
Pemecahan Masalah Meaningful Upaya mengaitkan pembelajaran
Matematis Siswa Sekolah dengan pengalaman siswa SD
Dasar Joyful Hasil penelitian ini fokus pada

peningkatan minat belajar siswa
karena  suasana kelas yang
menyenangkan

11 Pengembangan Modul Mindful Modul dirancang untuk membantu
Ajar Deep Learning siswa memahami konsep secara
untuk  Meningkatkan mendalam, bukan sekedar menghapal
Hasil Belajar Meaningful Modul dirancang sesuai dengan

kebutuhan dan karakteristik siswa
Joyful -

12 Implementasi Pendekatan Mindful Peningkatan hasil belajar melalui
Deep Learning untuk pemahaman konsep
Meningkatkan Hasil Meaningful Siswa lebih mudah memahami materi
belajar Siswa SMA karena pendekatan yang digunakan

sesuai dengan kebutuhan siswa
Joyful -

13 Perbandingan Efektivitas Mindful Memabahas kemampuan pemecahan
Pembelajaran Deep masalah (problem solving)
Learning dan Diferensiasi Meaningful Pemebelajaran disesuaikan dengan
terhadap Kemampuan kemampuan siswa
Pemecahan Masalah dan Joyful -

Penalaran ~ Matematika
Siswa SMP
14 Pengaruh Pendekatan Mindful Membahas proses berpikir siswa

Deep Learning melalui

dalam model problem based learning
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No Judul Artikel Prinsip Isi
Deep
Learning
Model Problem Based Meaningful Penggunaan masalah sebagai konteks
Learning terhadap pembelajaran
Pemahaman Konsep dan Joyful Keterlibatan siswa dalam diskusi dan
Kemampuan Pemecahan pemecahan masalah
Masalah dalam
Pembelajaran
Matematika
15 Penerpan Pendekatan Mindful Proses berpikir dalam
Deep Learning Berbasis pengengembangan kreativitas
Kearifan Lokak Grebeg matematis siswa
Syawal untuk Melatih Meaningful Pengaitan konsep matematika dengan
Kreativitas ~ Matematis kearifan lokal (Grebeg Syawal) dan
Siswa kehidupan siswa
Aktivitas pembelajaran menjadi lebih
variatif dan tidak monoton
16 Representasi Digital dan Mindful Penggunaan representasi digital untuk
Pendalaman Konsep memahami konsep
Matematis dalam Meaningful Penggunaan teknologi (representasi
Pembelajaran digital) dalam pembelajaran dengan
Matematika SD: Studi upaya mempermudah pemahaman
Kualitatif di Tiga Sekolah siswa
Dasar di Jawa Barat Joyful Penggunaan teknologi digital yang
membuat pembelajaran lebih menarik
17 Potensi Implementasi  Mindful Penekanan pada pemahaman konsep
Pendekatan Deep numerasi secara mendalam
Learning dalam Meaningful Numerasi dalam kehidupan sehari-
Pembelajaran Numerasi hari
di Kelas 4 Sekolah Dasar  Joyful Keterlibatan siswa dalam aktivitas
belajar
18 Penerapan  Pendekatan Mindful Pemahaman konsep matematika
Deep Learning untuk Meaningful Pembelajaran  yang  disesuaikan
Mendukung dengan karakteristik siswa SD
Pembelajaran Joyful Keterlibatan ~ aktif siswa dalam
Matematika dl Sek0|ah aktivitas belajar
Dasar
19 A deep learning-based Mindful Peningkatan  pemahaman  konsep
adaptive e-module in matematika
mathematics: design and Meaningful Penyesuaian materi dengan bidang
evaluation for visual kejuruan (desain komunikasi visual)
communication  design Joyful Membahas e-module adaptif membuat
vocational students pembelajaran menjadi interaktif
20 Effectiveness of the Deep Mindful Peningkatan kemampuan berpikir
Learning Approach in kritis siswa
Enhancing Students Meaningful Hubungan antara pendekatan
Critical Thinking Skills pembelajaran dan hasil belajar
on Matrix Material Joyful -
21 Deep Learning Approach Mindful Pemahaman konsep sudut
in Teaching Angles at Meaningful Penggunaan contoh atau situasi yang

Muhammadiyah
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No Judul Artikel Prinsip Isi
Deep
Learning
Elementary School 2 Joyful Aktivitas pembelajaran yang
Banda Aceh melibatkan siswa secara aktif

Berdasarkan tabel 4.4 terlihat bahwa 21 artikel yang diperoleh menunjukkan
penerapan dari masing-masing prinsip pendekatan deep learning dalam setiap
artikel. Dari tabel 4.4 terlihat bahwa 21 artikel atau seluruh artikel mengandung
unsur mindful learning. Selain itu, prinsip deep learning yaitu meaningful learning
terlihat ada pada 20 artikel. Kemudian, terdapat 13 artikel yang dianalisis
mengandung unsur joyful learning terhadap pembelajaran matematika.

D. Kesimpulan

Tren penelitian pendekatan deep learning dalam pembelajaran matematika
menunjukkan bahwa publikasi didominasi oleh tahun 2025 dengan sebaran jurnal
yang beragam, meskipun sebagian besar hanya memuat satu artikel, kecuali
Pendas: Jurnal Illmiah Pendidikan Dasar yang mempublikasikan tiga artikel.
Berdasarkan jenis penelitian, pendekatan kualitatif paling dominan, diikuti
kuantitatif, serta sebagian kecil penelitian campuran dan pengembangan. Dari segi
konten, kajian banyak berfokus pada konsep, operasi, dan pola bilangan, disusul
geometri, pengukuran, serta aljabar, sementara kalkulus masih terbatas. Adapun
dari aspek prinsip, seluruh penelitian memuat mindful learning, mayoritas
mengandung meaningful learning, dan sebagian mencakup joyful learning, yang
menunjukkan kecenderungan penerapan prinsip pembelajaran yang berorientasi

pada pemahaman mendalam dalam pembelajaran matematika.
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