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Abstrak 

Perkembangan teknologi dalam pendidikan membutuhkan integrasi media 
pembelajaran yang dapat mendukung kemampuan berpikir komputasional 
mahasiswa, terutama dalam mata kuliah metode numerik yang kompleks dan 
prosedural. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis efektivitas penggunaan 
Microsoft Excel dalam pembelajaran metode numerik dan pengaruhnya terhadap 
pengembangan kemampuan berpikir komputasional mahasiswa. Metode yang 
digunakan adalah Systematic Literature Review (SLR) dengan meninjau artikel 
ilmiah yang diterbitkan antara tahun 2020 dan 2026 melalui basis data seperti 
Scopus, Google Scholar, dan ScienceDirect. Proses seleksi dilakukan berdasarkan 
kriteria inklusi dan eksklusi, menghasilkan 15 artikel relevan untuk dianalisis. Hasil 
penelitian menunjukkan bahwa Microsoft Excel efektif dalam meningkatkan 
pemahaman konsep metode numerik melalui fitur komputasi otomatis, visualisasi 
data, dan simulasi algoritma. Selain itu, penggunaan Microsoft Excel memberikan 
kontribusi positif terhadap kemampuan berpikir komputasional mahasiswa, yang 
meliputi dekomposisi masalah, pengenalan pola, abstraksi, dan berpikir algoritma. 
Namun, efektivitas ini dipengaruhi oleh desain pembelajaran, tingkat penguasaan 
teknologi siswa, dan peran dosen dalam memberikan bimbingan. Dengan 
demikian, integrasi Microsoft Excel dalam pembelajaran metode numerik dapat 
menjadi strategi yang efektif jika dirancang secara pedagogis dan berorientasi 
pada proses berpikir, sehingga dapat secara optimal mendukung pengembangan 
kemampuan berpikir komputasional mahasiswa. 

Kata Kunci: Metode numerik, Microsoft Excel, Berpikir Komputasional, Systematic 
Literature Review 

 

A. Pendahuluan 

Perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi memberikan perubahan yang 

signifikan terhadap dunia pendidikan, termasuk dalam matematika dan komputasi 

(Dau & Ninh, 2023; Thanh Tuan, 2024). Salah satu tuntutan utama pendidikan abad 

ke-21 adalah keterampilan berpikir komputasional, yang memuat dekomposisi 

masalah, pengenalan pola, abstraksi, dan berpikir algoritma (Lobang et al., 2025; 
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Papadakis, 2025). Keterampilan ini sangat penting bagi mahasiswa, terutama dalam 

mata kuliah analitis berbasis pemecahan masalah seperti metode numerik.  

Metode numerik adalah cabang matematika terapan yang berfokus pada 

pemecahan masalah matematika menggunakan pendekatan perkiraan (Gupta et al., 

2024; Haney et al., 2025). Karakteristik materi yang kompleks dan prosedural 

seringkali menjadi tantangan bagi mahasiswa dalam memahami konsep secara 

mendalam. Oleh karena itu, dibutuhkan media pembelajaran yang tidak hanya  

memfasilitasi perhitungan tetapi juga secara efektif meningkatkan proses berpikir 

komputasional (Siregar et al., 2024). 

Salah satu perangkat lunak yang banyak digunakan dalam pembelajaran 

metode numerik adalah Microsoft Excel (Taufik & Susanti, 2024). Microsoft Excel 

menawarkan berbagai fitur, seperti rumus, fungsi matematika, dan kemampuan 

visualisasi data yang memungkinkan mahasiswa untuk melakukan eksplorasi dan 

simulasi numerik interaktif. Penggunaan Microsoft Excel dalam pembelajaran tidak 

hanya membantu proses komputasi tetapi juga dapat meningkatkan pemahaman 

konseptual melalui representasi visual dan manipulasi data langsung (Mustafy & 

Rahman, 2024). 

Beberapa penelitian telah mengkaji penggunaan Microsoft Excel dalam 

pembelajaran matematika, termasuk dalam konteks metode numerik. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa penggunaan Microsoft Excel dapat meningkatkan 

pemahaman konseptual, keterampilan pemecahan masalah, dan keterlibatan 

mahasiswa dalam proses pembelajaran (Vučićević & Milenković, 2024). Namun, 

temuan-temuan ini tersebar dan belum terintegrasi secara sistematis, khususnya 

mengenai pengaruhnya terhadap kemampuan berpikir komputasional mahasiswa. 

Berdasarkan hal tersebut, diperlukan studi komprehensif dengan menggunakan 

pendekatan Systematic Literature Review (SLR) untuk mengidentifikasi, 

mengevaluasi, dan mensintesis hasil penelitian terkait efektivitas penggunaan 

Microsoft Excel dalam pembelajaran metode numerik untuk mengembangkan 

keterampilan berpikir komputasional mahasiswa. Pendekatan ini diharapkan dapat 

memberikan gambaran yang lebih terstruktur tentang tren penelitian, metode yang 

digunakan, dan temuan kunci yang relevan. 
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Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk berkontribusi pada 

pengembangan praktik pembelajaran berbasis teknologi yang lebih efektif dan 

berfungsi sebagai referensi bagi pendidik dan peneliti dalam mengintegrasikan 

Microsoft Excel sebagai media pembelajaran untuk mendukung pengembangan 

kemampuan berpikir komputasional. 

 

B. Metode Penelitian 

Penelitian ini menggunakan pendekatan Systematic Literature Review (SLR) 

yang mengacu pada PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Review 

and Meta Analysis) untuk mengkaji secara mendalam terkait penelitian-penelitian 

relevan dan mengidentifikasi informasi terkait efektifitas penggunaan Microsoft 

Excel pada permasalahan numerik untuk mengembangkan kemampuan berpikir 

komputasi.  

Kata kunci yang digunakan dalam pencarian adalah Microsoft Excel, metode 

numerik, dan kemampuan berpikir komputasi. Sumber data yang digunakan berasal 

dari Google Scholar, SINTA, serta portal jurnal perguruan tinggi yang 

menyediakan akses pada artikel-artikelnya. Setiap pencarian dicatat, kemudian 

disaring berdasarkan judul, abstrak, dan masuk ke tahap full-text screening. Proses 

pencarian yang digunakan berdasarkan kriteria inklusi dan eksklusi yang telah 

ditetapkan sebelumnya.  

Tabel 1. Kriteria Inklusi dan Eksklusi 

Inklusi Eksklusi 

Kata kunci yang relevan Kata kunci tidak relevan 

Artikel jurnal Bukan artikel jurnal 

Merupakan data empiris Bukan data empiris 

Penelitian yang terbit rentang tahun 

2020 - 2026 

Penelitian yang terbit rentang tahun 

2020 ke bawah 

Penelitian menjelaskan tentang 

efektivitas penggunaan Microsoft 

Excel 

Tidak menjelaskan tentang 

efektivitas penggunaan Microsoft 

Excel 

Artikel berbahasa Indonesia dan 

Inggris 

Tidak berbahasa Indonesia atau 

Inggris 

Penelitian menjelaskan tentang 

kemampuan berpikir komputasi 

Penelitian tidak menjelaskan tentang 

kemampuan berpikir komputasi 
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Gambar 1. Identifikasi Artikel dengan Diagram Prisma 

 

C. Hasil Dan Pembahasan  

Artikel yang ditelusuri memiliki kata kunci Microsoft excel, kemampuan 

berpikir komputasi, dan metode numerik. Kajian literatur ini bertujuan untuk 

mengetahui bagaimana efektivitas penggunaan Microsoft Excel pada permasalahan 

numerik untuk meningkatkan kemampuan berpikir komputasi. Berikut ini hasil 

pencarian artikel yang digunakan dalam penelitian ini. 

Tabel 2. Tabel overview artikel-artikel yang dianalisis 

Penulis Tahun Judul Temuan Utama 

Taufik & 

Susanti 

2024 Solving Numerical 

Method Problems with 

Mathematical 

Software: Identifying 

Computational 

Thinking 

Microsoft Excel secara efektif 

meningkatkan pembelajaran 

metode numerik dengan 

memfasilitasi pemecahan 

masalah, membantu dalam 

memahami konsep 

matematika, memungkinkan 

perhitungan yang kompleks, 

dan membantu siswa 

mendokumentasikan proses 

mereka 

Musa et al 2023 Efektivitas Buku Ajar 

Metode Numerik 

Berbantuan Microsoft 

Buku ajar metode numerik 

berbantuan Microsoft Excel 

secara efektif meningkatkan 
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Penulis Tahun Judul Temuan Utama 

Excel Pada Mahasiswa 

Pendidikan 

Matematika 

pemahaman siswa dan hasil 

pembelajaran 

Selezvova 

& Dyvulska 

2021 Improving The 

Efficiency of Teaching 

Mathematics by 

Forming Logical 

Thinking on The 

Examples of Logical 

Functions in Excel 

Microsoft Excel 

meningkatkan pemahaman 

siswa tentang logika 

matematika  

Ono 2025 Use Of Electronic 

Spreadsheets To 

Facilitate Critical 

Thinking In 

Quantitative Courses: 

A 25-Year Update 

Spreadsheet elektronik seperti 

Microsoft Excel memfasilitasi 

pemikiran kritis dan analisis 

dalam permasalahan 

kuantitatif serta meningkatkan 

kemampuan siswa untuk 

menganalisis hasil numerik. 

Dewi et al 2025 Perbandingan Google 

Colab dan Google 

Spreadsheet dalam 

Menyelesaikan 

Persamaan Nonlinear 

Metode Bagi Dua 

Microsoft Excel menawarkan 

solusi intuitif untuk 

pembelajaran metode numerik 

dan memfasilitasi proses 

langkah demi langkah. 

Aksesibilitas ini 

meningkatkan pemahaman 

siswa tentang konsep-konsep 

dasar. 

Vucicevic 

& 

Milenkovic 

2024 Enhancing Accuracy 

and Modelling in 

Financial 

Mathematics 

Education Through 

CSCL 

Microsoft Excel efektif dalam 

meningkatkan kemampuan 

pemecahan masalah dalam 

matematika keuangan, 

terutama melalui otomatisasi 

formula dan visualisasi data, 

yang menyederhanakan 

perhitungan kompleks dan 

mendorong interpretasi hasil 

yang lebih baik, 

Hamsar et al 2024 Analisis Kemampuan 

Computational 

Thinking Mahasiswa 

Teknik Informatika 

dan Komputer 
Authors 

Responden dalam penelitian 

ini memiliki   kemampuan   

yang   kuat   dalam   aspek-

aspek   penting   dalam   

Computational   Thinking,   
seperti mengidentifikasi poin-

poin penting dalam suatu 

masalah, berpikir secara 

abstrak, memecah masalah 

kompleks, serta  memahami  

pemikiran  algoritma  dan  
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Penulis Tahun Judul Temuan Utama 

langkah-langkah dalam  

menemukan  solusi  yang  

efektif 

Murni et al 2023 Pelatihan Microsoft 

Excel Berbasis 

Metode Numerik 

untuk Meningkatkan 

Kemampuan 

Pemecahan Masalah 

Matematis Mahasiswa 

Pelatihan Microsoft Excel 

berdasarkan metode numerik 

secara signifikan 

meningkatkan kemampuan 

pemecahan masalah 

matematika siswa 

Kusmiyati 

et al 

2023 Analisis Penggunaan 

Micrsoft Excel 

Terhadap Hasil 

Belajar Matematika 

Ditinjau Dari Motivasi 

Microsoft excel berpengaruh 

positif terhadap motivasi 

belajar dan prestasi 

matematika pada siswa 

sekolah dasar. 

Simaremare 

& Siregar 

2024 Effectivity of the 

Microsoft Excel 

Application on Student 

Understanding in 

Statistics Courses 

Perlunya pelatihan Microsoft 

Excel untuk meningkatkan 

pemahaman siswa tentang 

konsep statistik. 

Rozi & 

Rarasati 

2022 Template Metode 

Numerik pada Excel 

untuk Menemukan 

Solusi dari Persamaan 

Nonlinier 

Microsoft Excel pada metode 

numerik dapat meningkatkan 

pemahaman siswa tentang 

algoritma dan mengarah pada 

peningkatan kemampuan 

pemecahan masalah dalam 

persamaan non-linear. 

Kakavas & 

Ugolini 

2022 Design of an Excel-

Recorded Macros 

Curriculum for The 

Development of 

Computational 

Thinking Skills by 

Primary School 

Students 

Desain kurikulum ERM 

meningkatkan kemampuan 

berpikir komputasi siswa 

sekolah dasar 

Orszaghova 2024 Didactic Notes on 

Solving Probability 

Tasks Using MS Excel 

Tools 

MS Excel efektif dalam 

mengajarkan teori 

probabilitas, meningkatkan 

pemikiran logis siswa dan 

keterampilan pemecahan 

masalah. 

Borkulo et 

al 

2023 Spreadsheets in 

Secondary School 

Statistics Education: 

Using Authentic Data 

for Computational 

Thinking 

MS Excel dalam pendidikan 

statistik secara efektif 

melibatkan siswa dalam 

konsep komputasi, 

meningkatkan praktik data, 

dan meningkatkan kesadaran 
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Penulis Tahun Judul Temuan Utama 

akan relevansi pemikiran 

komputasi 

Simarmata 

et al 

2023 Improving 

Mathematical Ability 

and Skill Using 

Microsoft Excel in 

SMP Kristen 

Kefamenanu 

Siswa  antusias dan penuh  

semangat menyelesaikan 

permasalahan matematika 

menggunakan MS Excel 

Indriati 2022 Efforts to Increase 

Activation and 

Students' Learning at 

Statistics Study Use 

the Model Based 

Learning Problem 

with Microsoft Excel 

Aktivitas dan hasil belajar 

statistik siswa dapat 

ditingkatkan dengan 

menggunakan model 

pembelajaran PBL yang 

dibantu oleh MS Excel. 

 

Analisis terhadap artikel-artikel yang memenuhi kriteria inklusi diperoleh 

bahwa beberapa penelitian membahas penggunaan Microsoft Excel dalam 

penyelesaian metode numerik maupun pembelajaran matematika lainnya yang 

berorientasi pada pengembangan kemampuan berpikir komputasional. Penelitian-

penelitian tersebut kemudian dianalisis dan ditinjau dari beberapa aspek, yaitu: 

tujuan penelitian, metode yang digunakan, subjek penelitian, bentuk 

pengimplementasian MS Excel, serta temuan utama terkait kemampuan berpikir 

komputasional.  

Hasil analisis menunjukkan bahwasanya Microsoft Excel merupakan salah satu 

media pembelajaran yang efektif dalam mendukung penyelesaian permasalahan 

metode numerik (Murni et al., 2023). Hal tersebut terjadi karena Microsoft Excel 

memiliki kemampuan dalam: 

1. Melakukan perhitungan numerik dengan otomatis menggunakan formula dan 

fungsi  

2. Menampilkan visualisasi data melalui grafik (Vučićević & Milenković, 2024) 

3. Memfasilitasi simulasi algoritma numerik secara iterative (Ono, 2025) 

Beberapa penelitian menujukkan bahwa penggunaan Microsoft Excel dalam 

pembelajaran dapat meningkatkan kemampuan dalam memahami konsep, 

khususnya pada materi seperti interpolasi, metode akar persamaan, dan metode 

integrasi numerik (Taufik & Susanti, 2024). Mahasiswa lebih mudah memahami 

langkah-langkah iterative karena dapat melihat perubahan nilai secara langsung 
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pada lembar kerja. Selain itu, dengan menggunakan Microsoft Excel mahasiswa 

mendapatkan pengalaman belajar yang lebih interaktif dibandingkan dengan 

metode konvensional, sehingga meningkatkan partisipasi aktif mahasiswa dalam 

proses pembelajaran (Musa et al., 2023). 

Kemampuan berpikir komputasional yang dianalisis dari penelitian yang 

ditelusuri umumnya mencakup 4 unsur utama yaitu, dekomposisi, pengenalan pola, 

abstraksi, dan berpikir algoritma. 

Berdasarkan hasil kajian menunjukkan bahwa penggunaan Microsoft Excel 

secara signifikan berkontribusi terhadap pengembangan kemampuan berpikir 

komputasi mahasiswa, yang ditujunkkan dalam: 

1. Dekomposisi masalah: Mahasiswa dibiasakan untuk menyelesaikan persoalan 

numerik menjadi langkah-langkah kecil dalam bentuk tabel atau prosedur 

(Dewi et al., 2025; Israwati Hamsar et al., 2024). 

2. Pengenalan pola: Berdasarkan data yang dihasilkan secara otomatis, mahasiswa 

dapat mengidentifikasi pola hubungan antar variabel 

3. Abstraksi: Mahasiswa dapat menyederhanakan masalah kompleks menjadi 

bentuk model matematis yang dapat diimplementasikan melalui Microsoft 

Excel (Monalisa, 2023). 

4. Berpikir Algoritma: Mahasiswa dapat memahami alur algoritmik menggunakan 

formula berulang dan logika fungsi pada Microsoft Excel (Rozi & Rarasati, 

2022). 

Namun, beberapa penelitian juga mengemukakan tentang efektivitas 

penggunaan Microsoft Excel juga dipengaruhi oleh desain pembelajaran dan 

kemampuan awal mahasiswa dalam menggunakan teknologi (Kelly et al., 2023; 

Mohebbi, 2025). 

Berdasarkan penelurusan literatur juga ditemukan beberapa faktor yang 

mempengaruhi keberhasilan penggunaan Microsoft Excel dalam mata kuliah 

metode numerik. Beberapa faktor pendukung efektivitas ini dikarenakan 

kemudahan akses dan familiaritas mahasiswa terhadap penggunaan Microsoft 

Excel, visualisasi data yang mendukung pemahaman konsep, dan kemudahan 

dalam menyusun algoritma numerik. Adapun faktor penghambatnya adalah 

keterbatasan mahasiswa dalm menggunakan fitur Microsoft Excel secara optimal, 
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mahasiswa cenderung berfokus pada hasil akhir bukan pada proses, dan kurangnya 

panduan atau scaffolding dari dosen. Oleh karena itu, temuan ini menunjukkan 

bahwa penggunaan Microsoft Excel perlu didukung dengan perencanaan 

pembelajaran yang tepat agar dapat mengoptimalkan pengembangan kemampuan 

berpikir komputasional. Integrasi penggunaan Microsoft Excel dalam 

menyelesaikan persoalan metode numerik tidak hanya sebagai alat bantu hitung, 

tetapi juga sebagai media untuk menstimulus cara bepikir komputasional 

mahasiswa sehingga disarankan agar dosen merancang pembelajaran berbasis 

masalah yang menggunakan Microsoft Excel dalam penyelesaiannya, perlu adanya 

pelatihan awal penggunaan Microsoft Excel bagi mahasiswa, dan perlunya 

perhatian dalam memastikan bahwa mahasiswa berfokus pada proses bukan hanya 

hasil akhir. 

 

D. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil Systematic Literature Review, dapat disimpulkan bahwa 

penggunaan Microsoft Excel dalam metode numerik telah terbukti efektif dalam 

mendukung proses pembelajaran mahasiswa. MS Excel berfungsi tidak hanya 

sebagai alat komputasi tetapi juga sebagai media pembelajaran interaktif yang 

mampu memvisualisasikan proses numerik dan memfasilitasi pemahaman konsep 

abstrak. 

Lebih lanjut, integrasi Microsoft Excel dalam pembelajaran metode numerik 

memberikan kontribusi positif terhadap pengembangan keterampilan berpikir 

komputasional mahasiswa. Keterampilan dekomposisi, pengenalan pola, abstraksi, 

dan berpikir algoritma dapat dikembangkan melalui aktivitas menggunakan 

Microsoft Excel berdasarkan langkah-langkah sistematis dan iteratif. Dengan 

demikian, Excel berperan sebagai jembatan antara pemahaman matematika dan 

implementasi komputasional. 

Namun, efektivitas penggunaan Microsoft Excel sangat dipengaruhi oleh 

beberapa faktor, seperti desain pembelajaran, keterampilan teknologi awal 

mahasiswa, dan peran dosen dalam memberikan dukungan yang tepat. Tanpa 

dukungan tersebut, penggunaan Microsoft Excel berpotensi hanya menjadi alat 
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perhitungan tanpa memberikan dampak signifikan terhadap pengembangan 

keterampilan berpikir komputasional. 

Oleh karena itu, disarankan agar dosen merancang pembelajaran terintegrasi 

secara pedagogis dengan menggunakan Microsoft Excel, menekankan proses 

berpikir dan pemecahan masalah, serta memberikan pelatihan awal yang memadai. 

Penelitian lebih lanjut juga diharapkan dapat secara empiris mengeksplorasi model 

pembelajaran berbasis Microsoft Excel yang lebih inovatif dan secara kuantitatif 

mengukur dampaknya terhadap kemampuan berpikir komputasional mahasiswa. 
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